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รายละเอียดของรายวิชา 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี  

วิทยาเขต/คณะ/สาขาวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

หมวดที่ 1ขอมูลทั่วไป 

1. รหัสและช่ือรายวิชาGED2002 ปรัชญากับชีวิต 

2. จํานวนหนวยกิต3(3-0-6) 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

4.ผูรับผิดชอบรายวิชา /และอาจารยผูสอน 

ผูรับผิดชอบรายวิชา ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย 

อาจารยผูสอนรายวิชา 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย กลุมเรียน N01, N18 
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน กลุมเรียน N904, N905, N04, S07, S08 
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร กลุมเรียน N901, N02, N03, N14, N24, S03, S04, S05, S06 
อ.เอกมันต แกวทองสอน กลุมเรียน N05, N06, N07, S01, S02 

 
5.ภาคการศึกษา / ช้ันปที่เรียน 

ภาคการศึกษาที่ 1 หรือ 2 นักศึกษาทุกหลักสูตร ในระดับชั้นปที่ 1 หรือ 2 

6.รายวิชาที่ตองเรียนมากอน  (pre-requisites) 

- 
7.รายวิชาที่ตองเรียนพรอมกัน  (co-requisites)   

    - 
8. สถานที่เรียน   
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
หอง HS409,HS410,HS501, HS504, HS603, HS703, HS704, 4301, 5407, 5501, 5607, 5701, นิลยกานต 
วิทยาลัยนานาชาติและการทองเท่ียว (สมุย)  
1102, 1105, 1107, 2111 
 
9. วันที่จัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังลาสุด 
22 กรกฎาคม 2558 
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หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 
 

1.จุดมุงหมายของรายวิชา 

1.1 เขาใจแนวคิดเก่ียวกับชีวิตในทัศนะปรัชญาตะวันออก ปรัชญาตะวันตกและศาสนา(1.1, 1.5, 2.2, 2.5) 
  1.2 มีความรูตอการวิพากษ วิเคราะห และสังเคราะหเรื่องท่ีประสบในชีวิตประจําวัน(1.1, 2.2, 2.5, 3.1, 3.3, 5.6) 
  1.3 มีจิตสาธารณะ เคารพศักด์ิศรีความเปนมนุษย(1.3, 1.6, 2.2, 2.5, 4.1, 5.6) 
      . 
2. วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

เพื่อสงเสริมใหบัณฑิตมีคุณลักษณะดานความรูและความสามารถ สอดคลองตามกรอบมาตรฐานที่สํานักงาน
คณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.) กําหนด 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดําเนินการ 
 

1.คําอธิบายรายวิชา  

แนวคิดเก่ียวกับปรัชญาและกลุมลัทธิปรัชญาแนวทางในการดําเนินชีวิตและทํางานตามแนวปรัชญา 

และศาสนาโดยเนนกระบวนการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรมจริยธรรมจัดกิจกรรมการเรียนรูการบูรณาการ
ทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อพัฒนาตนเองและการอยูรวมกับผูอ่ืนการเคารพตอศักด์ิศรีความเปนมนุษย 

2.จํานวนช่ัวโมงที่ใชตอภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝกงาน 

การศึกษาดวยตนเอง 

45 
ตามความตองการของ

นักศึกษา 
- 

 

90 

3. จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษาเปนรายบุคคล 

ดร. สุมาลัยกาลวิบูลยโทรศัพท:  0894519619  

ผศ.เกียรติศักด์ิดวงจันทรโทรศัพท: 087-474-1925 

ผศ.ดีรภรณบัณฑิตชนโทรศัพท: 082-425-9819 

อาจารยเอกมันตแกวทองสอนโทรศัพท: 086-273-2327 
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วัน/เดือน/ป... ชวงเวลา วิธีการส่ือสาร 

ทุกวันพุธของสัปดาห 

 

 

12.00-16.30 น. 
 

ขอคําปรึกษาอาจารยผูสอนท่ี
หองพักอาจารย หรือติดตอผาน

กลุม Social Networkเชน 
Google Plus หรือ Facebook 
ท่ีผูสอนเปดใหนักศึกษาเขารวม

กลุมในแตละกลุมเรียน 
 
 



หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
การพัฒนาผลการเรียนรูในมาตรฐานผลการเรียนรูแตละดานที่มุงหวังซึ่งตองสอดคลองกับท่ีระบุไวในรายละเอียดของหลักสูตร (มคอ.2)  โดยมาตรฐานการเรียนรู

แตละดาน ใหแสดงขอมูลตอไปน้ี 
ผลการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กลยุทธการสอน กลยุทธการประเมินผลการเรียนรู 

1.คุณธรรมจริยธรรม 
1.1 ตระหนักเห็นคุณคาสนใจและกระตือรือรนในการ

เรียนรู 
1.3 สุภาพออนนอมรูจักกาลเทศะกตัญูกตเวทีและ
ดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
1.5 มีความพยายามต้ังใจขยันอดทนควบคูกับการใช
สติปญญาในการแกปญหาและมีความรับผิดชอบ 

  1.6 ตระหนักในคุณคาของคุณธรรมจริยธรรม
ศีลธรรมจรรยาบรรณและมีจิตสาธารณะ 
 

 
 

 
1) ปฐมนิเทศรายวิชาในคาบเรียนแรกเพื่อกระตุนให
เห็นถึงความสําคัญของรายวิชา 
2) สอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมในการสอน 
3) บรรยายการเรียนรูดวยตนเองและการมอบหมาย
งานรายบุคคลงานกลุม 

 
1) สังเกตการใสใจเขาเรียนของนักศึกษาโดยใชแบบ
บันทึกการเขาช้ันเรียนและการทํากิจกรรมตามที่ไดรับ
มอบหมาย 
 

2.ความรู 
2.2มีความรูความเขาใจในหลักการขอเท็จจริงเรื่องที่

ศึกษาและสามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
2.5สามารถบูรณาการความรูความเขาใจในศาสตร

ตางๆเพื่อประยุกตใชในการดํารงชีวิตไดอยางมี
ความสุข 

 
1) บรรยายชมสื่อวีดีทัศนและอภิปราย 
2) มอบหมายงานรายบุคคลและงานกลุม 
3) แบงกลุมแลกเปล่ียนเรียนรู 
4) เรียนรูดวยตัวเอง 

 
1) ทดสอบและสังเกตการณประยุกตใชความรูในการ
อภิปราย 
2) ทดสอบกอนเรียนการสอบกลางภาคและปลาย
ภาค 
3) ทําแบบฝกหัด 
4) นําเสนอผลการศึกษาท้ังงานรายบุคคลและงาน
กลุม 
5)  
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ผลการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กลยุทธการสอน กลยุทธการประเมินผลการเรียนรู 
 
3. ทักษะทางปญญา 
3.1 สามารถคิดอยางเปนระบบ 
3.3สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 
1) บรรยายชมสื่อวีดีทัศนและอภิปราย 
2) มอบหมายงานรายบุคคลและงานกลุม 
3) แบงกลุมแลกเปล่ียนเรียนรู 
4) การเรียนรูดวยตัวเอง 

 

 
1) ทดสอบและสังเกตการณประยุกตใชความรูใน

การอภิปราย 
2) ทดสอบกอนเรียนการสอบกลางภาคและปลาย

ภาค 
3) การทําแบบฝกหัด 
4) นําเสนอผลการศึกษาทั้งงานรายบุคคลและงาน

กลุม 
 

4.ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบ 

4.1 มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 
 

 
1) มอบหมายงานแกนักศึกษาทงั้งานรายบุคคลและ

งานกลุม 
2) แบงกลุมแลกเปล่ียนเรียนรู 
3) การเรียนรูดวยตัวเอง 

 
1) สังเกตจากพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักศึกษา 
2) การมีสวนรวมในชั้นเรียนและประเมินตนเองของ

นักศึกษา 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการส่ือสารและการ
ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.6มี ทั ก ษะกา รคิ ดกา ร ให เ ห ตุ ผ ลและกา ร ใ ช
ตรรกศาสตรในการสรุปความตางๆ 

 
1) ม อบห มา ยร าย ง า น โ ดย ระ บุ แ หล ง สื บ ค น

หลากหลายรวมทั้งการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2) การเรียนรูดวยตัวเองและการแลกเปล่ียนเรียนรู 

 
 

 
1) สังเกตการณใชเทคโนโลยีสารสนเทศจากงานที่

ไดรับมอบหมายและทักษะการนําเสนอผลงาน
ในชั้นเรียน 

2) ประเมินการเขียนรายงานและรูปแบบการเขียน
รายงาน 

3) สังเกตพฤติกรรมการซักถามและการอภิปรายใน
การนําเสนองาน 

 
 



หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 

 

1.แผนการสอน 
 

สัปดาหที่ หัวขอ/รายละเอียด จํานวน*  
(ช่ัวโมง)  

กิจกรรมการเรียนการ
สอนและส่ือที่ใช  

ผูสอน 

1 แนะนํารายวิชา 3 บรรยาย 
อภิปรายซักถาม 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

2 ความหมายขอบเขตและ 
สาขาของปรัชญา 

3 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

3-4 พัฒนาการและ 
แนวความคิดปรัชญา 
ตะวันตก 

6 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

5 อิทธิพลความคิดทาง 
ปรัชญาตะวันตกท่ีมีผลตอ 
สถานการณปจจุบัน 

3 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

6 สอบกลางภาค    
7-8 พัฒนาการและแนวคิด 

ปรัชญาตะวันออก 
(อินเดีย) 

6 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 
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9 อิทธิพลความคิดปรัชญา 
อินเดียท่ีมีผลตอ 
สถานการณปจจุบัน 

3 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

10-11 พัฒนาการและ 
แนวความคิดปรัชญา 
ตะวันออก (จีน) 

6 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

12 อิทธิพลความคิดปรัชญาจีน 
ท่ีมีผลตอสถานการณ 
ปจจุบัน 

3 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
มอบหมายรายงานกลุม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

13-16 แนวทางการดําเนินชีวิต 
ตามแนวปรัชญาและ 
ศาสนา 

12 บรรยาย 
ศึกษาจากส่ือวีดีทัศน 
อภิปรายซักถาม 
นําเสนองานกลุมหนา
ชั้นเรียน 

ดร.สุมาลัย กาลวิบูลย  
ผศ.ดีรภรณ บัณฑิตชน  
ผศ.เกียรติศักด์ิ ดวงจันทร 
อ.เอกมันต แกวทองสอน 

17 สอบปลายภาค    
 

2.แผนการประเมินผลการเรียนรู 
 

ผลการเรียนรู วิธีการประเมิน สัปดาหที่ประเมิน   
สัดสวนของการ
ประเมิน (%) 

1.1, 1.3, 
1.5,1.6,4.1 

 
- เขาชั้นเรียน 
- งานท่ีไดรับมอบหมาย 
- สังเกต 

1-15 20% 

2.2, 2.5, 3.1, 
3.3 

- สอบกลางภาค 
- สอบยอย 

8 20% 

1.1, 1.3, 1.5, 
1.6, 4.1, 5.6 

- สรุปประเด็น 
- นําเสนอผลงาน 
- อภิปราย 
- ตอบขอซักถาม 

5, 9, 12, 16 20% 
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- รายงาน 
2.2, 2.5, 3.1, 
3.3 

- สอบปลายภาค 17 40% 

 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ตําราและเอกสารหลัก 
กลุมวิชาปรัชญาและศาสนา. (มปป). เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปรัชญากับชีวิต. สุราษฎรธานี: 

ศูนยเอกสารและตํารามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี. 
2.เอกสารและขอมูลสําคัญ 

ปรีชาชางขวัญยืน. (2549). ปรัชญากับวิถีชีวิต. กรุงเทพฯ: สํานักคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 
วิทยวิศทเวทย. (2529). ปรัชญาทั่วไปมนุษยโลกและความหมายของชีวิต. กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน. 
ขาวและบทความวิเคราะหขาวทั้งในและตางประเทศเกี่ยวกับสถานการณปจจุบันสภาพสังคม 
เศรษฐกิจการเมืองการปกครองและศาสนา. 
เว็บไซตสารานุกรมปรัชญาออนไลนฉบับสังเขป http://www.philospedia.net/ 

เว็บไซต http://www.openculture.com/philosophy_free_courses 
3.เอกสารและขอมูลแนะนํา 

กีรติบุญเจือ (แปล). (2521). ปรัชญาเบ้ืองตน. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
กีรติบุญเจือ (แปล). (2525). ปญหาปรัชญา. กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 
กีรติบุญเจือ. (2538). ปรัชญาสําหรับผูเร่ิมเรียน. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
เจริญศรประดิษฐ. (2541). จริยธรรมกับชีวิต. สุราษฎรธานี: สถาบันราชภัฏสุราษฎรธานี. 
เจริญศรประดิษฐ. (2541). ปรัชญาเบ้ืองตน. สุราษฎรธานี: สถาบันราชภัฏสุราษฎรธาน.ี 
จิระนันทพิตรปรีชา (แปล). (2551). เดอะซีเคร็ท. กรุงเทพฯ: อมรินทรปริ๊นต้ิงแอนพับพลิชชิ่ง. 
จุฑาทิพยอุมะวิชนี (แปล). (2540). วิวัฒนาการแหงความคิด. ภาคมนุษยและมนุษยชาติ. กรุงเทพฯ: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
เดือนคําดี. (2530). ปญหาปรัชญา. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 
ทวีวัฒนปุณฑริกวิวัฒน. (2545). ศาสนาและปรัชญาจีนธิเบตและญี่ปุน. กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ. 
เนาวรัตนพงษไพบูลยและสมเกียรติสุขโข. (มปป). คัมภีรคุณธรรม. กรุงเทพฯ: อมรินทรการพิมพ. 
ปรีชาชางขวัญยืนและสมภารพรมทา. (2552). มนุษยกับศาสนา. กรุงเทพฯ: โครงการเผยแพรผลงานวิชาการ

คณะอักษรศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
พจนาจันทรสันติ (แปลและเรียบเรียง). (2523). วิถีแหงเตา. กรุงเทพฯ: เคล็ดไทย. 
พระพรหมคุณาภรณ. (2550). ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพฯ: จันทรเพ็ญ. 
พิพัฒนพสุธารชาติ. (2552). องครวมบทวิพากษวาดวยวิทยาศาสตรและศาสนาในสังคมไทย. กรุงเทพฯ: 

ศยาม. 
พุทธทาสภิกข.ุ (2501). คูมือมนุษย. กรุงเทพฯ: ธรรมสภา. 
ล. เสถียรสุต (แปล). (มปป). คัมภีรขงจ๊ือ. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ. 
วิจิตรเกิดวิสิษฐ (แปล). (2523). ปรัชญาพาที. กรุงเทพฯ: บางกอกการพิมพ. 
สมัครบุราวาศ. (2515). วิชาปรัชญา. กรุงเทพฯ: แพรพิทยา. 
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สมัครบุราวาศ. (2537). ปญญาจุดกําเนิดและกระบวนการพัฒนาทางปญญาของมนุษยชาติ. กรุงเทพฯ : 
 ศยาม. 

สุนทรณรังสี. (2521). ปรัชญาอินเดีย. ประวัติและลัทธิ. กรุงเทพฯ: บพิธการพิมพ . 
สุวัฒนจันทรจํานง. (2540). ความเชื่อของมนุษยเก่ียวกับปรัชญาและศาสนา. กรุงเทพฯ: สุขภาพใจ. 
Edward, Paul. (1972). The Encyclopedia of Philosophy Volume 1. New York: The Free Press. 

 
หมวดที ่7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 
 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
แบบประเมินผูสอนออนไลนของมหาวิทยาลัย 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 
- การแลกเปลี่ยนสังเกตการณสอนของอาจารยประจําวิชา 
- ระดับผลการเรียนของนักศึกษา 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู 
3. การปรับปรุงการสอน 

     - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
     -    วิจัยในและนอกชั้นเรียน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิรายวิชาของนักศึกษา 
- สังเกตการณสอนโดยทีมผูสอน 
- สัมภาษณ นักศึกษา 
- แบบรายงานการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิระดับรายวิชา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
- การทวนสอบหมวดวิชาศึกษาทั่วไป โดยคณะกรรมการทวนสอบหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
- ปรับปรุงรายวิชาอยางนอยทุก 3 ปหรือตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิตามขอ 4 
- เปล่ียนหรือสลับอาจารยผูสอนหรือจัดการเรียนการสอนเปนทีมหรือแบงหัวขอ/ผลการเรียนรูในการสอนของ

อาจารยประจาวิชา 
 
 

อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา 
ลงชื่อ..............................................................................วันที่............................................................ 
 (.....................................................................) 

ประธานคณะอนุกรรมการประจํารายวิชา 
ลงชื่อ..............................................................................วันที่............................................................ 
          (.....................................................................) 


